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09:00-09:10 Έναρξη Ημερίδας 
Γ.Κολοβού

09:10-10:40 Nέοι Ερευνητές
   Πρόεδροι: Δ. Περρέα, Γ. Κολοβού 

Α. Μαστίχα Χίου
     M. Δασκαλοπούλου 
Β. Λιπώδες ήπαρ
     Η. Δουλάμης 
Γ. Συσχέτιση της λιπώδους καρδιάς με το λιπώδες ήπαρ  
    Α. Θεοδόσης - Γεωργιλάς
Δ. Νόσος στελέχους και γονιδιακοί πολυμορφισμοί 
     Β. Κολοβού

10:40-11:00 Coffee Break

11:00-13:00 Παράγοντες κινδύνου, ποιοί παραμένουν και ποιοί 
προστίθενται

   Πρόεδροι: Δ. Μιχαηλίδης, Ι. Μαλαμίτση

   Α. Διατροφή
       Ν. Σιαλβέρα
   Β. Άσκηση
        Γ. Γκουμάς

                  Γ. Λιπιδαιμικό Προφίλ
                                     Β. Γιανακοπούλου
                                Δ. Αρτηριακή Υπέρταση

       Ε. Τριανταφυλλίδη
                                Ε. Στοματική Υγεία
                                     Α. Γιαννοπούλου

13:00-14:00  Διάλεξη 
Πρόεδροι: Ε. Μπιλιανού, Κ. Δημόπουλος

 Postprandial Lipemia Consensus
 Δ. Μιχαηλίδης
 Μελέτη HPLS
Ε. Μπιλιανού

14:00-15:00       Light Lunch

15:00-17:45 Μελλοντικές Θεραπείες



   Πρόεδροι: Σ. Λυμπέρη,  Β. Μανωλόπουλος

A. Μηχανισμοί μελλοντικών θεραπειών
     Ε. Παξιμαδάκης 
Β. Παχυσαρκία
     Γ. Πανοτόπουλος
Γ. Δυσλιπιδαιμίες

                   Ε. Μπιλιανού
Δ. Μη αλκοολική κίρρωση ήπατος 

                   Ν. Κατσίκη
Ε. Σακχαρώδης διαβήτης
     Ν. Τεντολούρης
ΣΤ.Υπέρταση 

       Μ. Παπαβασιλείου 

Σχολιαστές: Σ. Ηρακλειανού,  Α. Αραπογιάννη, Γ. Χατζηγεωργίου, 
                     Α. Μπουφίδου
  
17:30-18:30 Πρακτικά Ερωτήματα

   Πρόεδροι: Ν. Διακουμάκος, Γ. Καζιάνης

Μας αποσχολούν άλλοι λιπιδαιμικοί παράγοντες κινδύνου 
εκτός της LDL;

                                Γ. Κολοβού
   Πόσο χαμηλά η LDL και τι κάνουμε για την HDL; 
   Α. Αραπογιάννη
   Τι μας λένε οι νεότερες οδηγίες για την αρτηριακή υπέρταση;
   Π. Καλογερόπουλος 
  Έχουμε φάρμακα για την παχυσαρκία;
  Δ. Δελλής 
   

Σχολιαστές: Σ. Χαντανής, Ι. Χουρσαλάς, Β.Κατσή, Β. Γαβρά 


